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SENOVES MITYBA - GRUDO KELIAS

Edukacijos dalyviai supazindinami su senoves zmoniy mityba: kaip maitinosi
zmones ir kokius produktus jie valge nuo pat akmens amziaus iki viduramziy,
kokiu budu uzkurdavo ugnj, kur ir kame gamino maistg ir is kur jj gaudavo,
kaip issaugodavo maista nesugedus; — juk saldytuvo neturejo! Antroje
edukacijos dalyje dalyviai patys gamins tesla ruginei duonelei: kiekvienas
savo rankomis sijos grudus, maisys visus ingredientus ir minkys tesla.
Pasigamintg tesla dalyviai specialioje maistineje pakuoteje nesis namo ir
gales kepti duonele namuose pagal kartu su tesla prideta instrukcija.

Trukme: ~1,5 val.
Grupe: 10-27 asm.
Kaina: 20 € dalyviui

Registracija el. pastu - amatynas@pajautaclub.lt Vieta: Karmelity g. 3, Vilnius
Tel +537062/716/84




